
 

 

Grandir 

As-tu déjà tenu un bébé dans tes bras ? Il parait si petit n’est-ce pas ? Ses petits 
doigts sont si minuscules mais tiennent quand même fermement ton doigt. 
Par contre, si tu as déjà eu un petit frère ou une petite sœur, tu sais qu’ils ne 
restent pas longtemps petits. Ils se mettent à grandir immédiatement. Très  
vite tout le monde dit : « Oh, comme ce bébé grandit vite ! » 
C’est amusant de les voir apprendre de nouvelles choses. Pendant que l’enfant 
grandit et deviens plus fort, il apprend à s’asseoir tout seul. Ensuite, il rampe. 
Lorsqu’il commence à faire ses premiers pas, il se peut qu’il tombe souvent, 
mais un beau jour, il réussit à traverser toute la chambre. Il grandit ! 
Nous voulons que ce petit grandisse n’est-ce pas ? Même si c’est un bébé 
parfait, nous serons tristes s’il ne grandit pas et ne se développe pas comme il 
le devrait. 
De la même façon, nous devons grandir en tant que Chrétiens. Nous ne voulons 
pas rester des chrétiens « bébé » pour toujours. Nous voulons être forts et 
capables de faire des choses pour nous même et pour les autres. Nous devons 
apprendre et nous développer tout comme un bébé le fait. 
Un bébé a besoin de nourriture, d’exercice et d’amour pour grandir 
correctement. Nous aussi en tant que chrétiens, nous avons besoin de 
certaines choses pour grandir. Une des choses importantes dont nous avons 
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besoin, c’est la Parole de Dieu. En la lisant, nous y découvrons comment nous 
devons vivre. Elle répond à nos interrogations. 
Une autre chose importante dont nous avons besoin, c’est la prière. Prier, c’est 
parler et écouter avec attention Dieu parler à notre cœur. Lorsque nous 
sommes joyeux, nous pouvons le dire à Dieu. Nous pouvons le remercier pour 
les bonnes choses qu’Il nous donne. Nous pouvons Lui dire de nous aider à 
affronter les choses qui sont dures à faire. Dieu nous entend toujours lorsque 
nous prions. Il est heureux lorsque nous prenons le temps de Lui parler. 
Jésus nous dit que si nous sommes occupés à travailler pour Lui, cela nous 
aidera à grandir en tant que Chrétiens. Il veut que nous manifestions de 
l’amour pour les autres en nous montrant gentils et en nous rendant utiles. 
Jésus remarque toujours lorsque nous faisons quelque chose de bon pour 
quelqu’un.  
Nous devons également dire aux autres ce que Jésus a fait pour nous. Nous 
pouvons parler de Jésus à nos amis et leur dire combien il aime tous les 
enfants. Si nos amis ne vont pas à l’église, nous pouvons les y inviter à venir 
avec nous. Nous devrions toujours être prêts à parler de Jésus parce que cela 
nous aidera à grandir en tant que Chrétiens. 
Chaque jour, tu grandis. Tu apprends de nouvelles choses à l’école et à la 
maison. Est-ce que tu grandis aussi en tant que Chrétien, comme Dieu veut que 
tu le fasses ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Pour Préparer cette Leçon Biblique

 

Section des parents 

Servez-vous d’un mètre pour montrer à 

votre enfant combien il/elle mesurait à sa 

naissance. Ensuite mesurer le/la pour voir 

de combien il/elle a grandi. Expliquez-lui 

ce qu’est la croissance et comment on 

s’en aperçoit. 

Discutez de certaines des choses qui sont 

essentielles pour la croissance physique. 

Ensemble, faites-en une liste ou bien, 

laissez votre enfant découper dans un 

magazine, des images qui en parlent. 

Ensuite comparez ces choses à celles dont 

on a besoin pour grandir spirituellement. 

Au cours de vos moments de piété 

familiale, expliquez pourquoi il est 

important de grandir spirituellement une 

fois que nous sommes nés dans la famille 

de Dieu. 

 

 

 

Texte biblique 

2 Timothée 2 :1-4 ; 3 :14, 15 

 

 

 

 

 

 

Verset de mémoire : 

Croissez dans la grâce et la 

connaissance de notre Seigneur et 

Sauveur Jésus-Christ. --- 2 Pierre 

3 :18 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour les moments de piété 

familiale 

Des versets pour aider votre enfant à 

comprendre cette leçon biblique. 

 

DIMANCHE :           2 Pierre 3 :18 

LUNDI :                    1 Pierre 2 :2 

MARDI :                   2 Thimotée 2 :15 

MERCREDI :            Colossiens 1 : 10 

JEUDI :                     Ephésiens 4 :15 

VENDREDI :             2 Pierre 1 :5-8 

SAMEDI :                 1 Thessaloniciens 3 : 12 

 

 

 

 



 


