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Le Fruit de l'Esprit
TEXTE: Galates 5: 22-26 

VERSET CLE

Si nous vivons par l'Esprit, marchons aussi 
selon l'Esprit. – Galates 5:25 
 

INTRODUCTION

Dans sa lettre aux Galates, Paul montre 
que depuis le temps de la mort de Christ, aucun 
rite, aucune cérémonie de la loi juive ou aucune 
des œuvres de l'homme ne peut servir à justifier 
un pécheur. Jésus-Christ est le seul moyen par 
lequel nous pouvons parvenir au salut (Actes 4: 
10-12). Le fruit de l'Esprit devient évident dans 
notre vie lorsque nous sommes sauvés ; et, cela 
grandit à mesure que nous continuons à vivre et 
à marcher selon l'Esprit. 

 

QUESTIONS

1. Selon vous, pourquoi les neuf vertus 
énumérées dans notre leçon sont appelées "le 
fruit" et non "les fruits"?  

2. Expliquez pourquoi la chair doit être crucifiée 
si nous voulons être des Chrétiens qui portent 
du fruit. 

3. Qu'est-ce que les neuf vertus de l'Esprit ont en 
commun?  

4.  Faites  la  liste  des  composantes  du  fruit  de  
l'Esprit. Ensuite, citez quelques avantages dont 
jouissent les Chrétiens quand ils ont chacune de 
ces vertus dans leur vie. 

5. Pourquoi le Chrétien peut-il toujours avoir la 
paix intérieure, même quand les choses 
tournent mal? 

6. Décrivez un incident au cours duquel le fruit 
de l'Esprit s'est avéré réellement bénéfique 
pour celui qui a manifesté une vertu spécifique. 

7. Comment le fruit d'un arbre peut-il être utilisé 
pour déterminer la valeur de l'arbre qui le 
porte? Voyez Matthieu 7: 16-18. 

8. L'image de soi est un concept important dans 
notre société. Faites la distinction entre 
l'amélioration personnelle et le fruit de l'Esprit. 

9. Comment pouvez-vous être sûr d'avoir le fruit 
de l'Esprit dans votre vie? 
 

PASSAGES SUPPLEMENTAIRES DES ECRITURES

Psaume 1: 1-6; 1 Corinthiens 13; 2 Pierre 1: 4-8 
 

EXPLICATION DU THEME  
 

Depuis le commencement des temps, 
l’objectif de Satan a été d'amener toute 
l'humanité dans ses rangs. Depuis la chute de 
l'homme dans le Jardin d'Eden, la lutte du bien 
contre le mal fait rage dans ce monde. Mais Dieu 
a pris de nombreuses dispositions pour le salut 
de l'âme immortelle de l'homme. 

Ce sont ces dispositions qui seront mis en 
relief dans cette étude du "Remède De Dieu Au 
Péché". Dans Genèse 3:15, nous voyons le 
premier rayon de lumière pour l'humanité 
déchue, lequel montre Christ, le Rédempteur de 
l'homme. Une leçon clé de ce trimestre traite du 
fait  que  Dieu  a  offert  Son  propre  Fils  comme  
substitut à l'humanité.  

Au cours de ce trimestre, des leçons qui 
traitent des événements menant à Pâques 
seront étudiées. Nous explorerons le message et 
l'espérance de la Résurrection comme 
fondement de l'Evangile, et apprendrons 
comment l’on peut être habilité à marcher en 
nouveauté de vie. Nous étudierons également 
certaines des manifestations du salut et les 
bienfaits qu'il apporte dans la vie de l’homme. 

Puisse Dieu vous bénir pendant que vous 
explorez Son plan pour la rédemption de 
l'homme ! 

 


